Infos:

Die Touren im Programm sind eine Planung. Termine und Ziele
kdénnen auch verandert werden und ggf. Touren dazu kommen.

Bitte meldet Euch zu jeder Tagestour an. Wir wollen, wenn
madglich, Fahrgemeinschaften bilden. AuBerdem kann ich Euch
Uber Veranderungen oder Verschiebungen informieren, denn wir
fahren nur bei einigermaBen trockenem Wetter.

Keine Anmeldung bei Abendtouren und Halbtagestouren nétig.

Robert Leicher Tel.: 089 / 850 19 66
Handy : 0176 / 455 01 592

Erfahrung auf dem Rad und etwas Kondition solltet Ihr schon
mitbringen. Die Touren sind im Schwierigkeitsgrad aufbauend
angelegt, so dass alle sich einzuschatzen lernen.

Ausriistung: ein voll funktionsfahiges Mountainbike (Bremsen
usw. in gutem Zustand).
E-Bike ist ok bei zurlickhaltender Fahrweise.
Helm, Handschuhe, Brille (zu Eurer eigenen Sicherheit)
Radkleidung, Regenkleidung (auch fur Abfahrten),
Wechselklamotten, kleines Verbandszeug, kleines Werkzeug,
Ersatzschlauch und/oder Flickzeug

Fir auftretende Schaden an Personen, Ausriistung, etc. wird keine
Haftung Gbernommen, weder vom Gautinger Sportclub e.V.
noch von Tourenfihrer_in.

Achtung
Wer weder Mitglied beim Gautinger Sportclub, Naturfreunde
Wirmtal noch bei der Skigemeinschaft Forstenried-Gauting e.V.
ist, kann zum Ausprobieren dabei sein.

RegelmaBige Teilnahme nur mit Vereinsmitgliedschaft mdglich.
Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen erklart sich jede_r
Teilnehmer_in damit einverstanden, dass von ihm/ihr gemachte
Fotos im Internet auf der GSC-Seite verdffentlicht werden
kdénnen.

Auf eine schdne Saison in den Bergen und vor der Haustlire

Robert

und das Guide Team Gaby, Thomas, Stefan, Thomas, Peter und
Alfred

Newsletter mit aktuellen Infos vor jeder Tour unter
bergsport@gautinger-sc.de anfordern

Infos im Internet unter www.gautinger-sportclub.de/bergsport/

Programm
2026




Mountain Bikeprogramm 2026 - siatt 1

Wir haben fur euch wieder ein abwechslungsreiches Bikeprogramm mit vielen neuen Zielen entworfen.
Alle Details und eventuelle Terminanpassungen zu den Touren gibt’s immer rechtzeitig per Mail*

Schwierig- Kennzahlen Kurzbeschreibung Treffpunkt
keitsgrad Mehr Details per Mail
Samstag Einradeln in der ndheren leicht / ~ 45km Wir fahren eine schéne Strecke zum Einradeln im Team 13:30 Uhr Gauting
11. April Umgebung mittel 400hm GSC Parkplatz
Freitag Zum Maibaumfest nach leicht / ~ 45km In einer schénen Runde durch die Umgebung geht es auf eine gute Brotzeit 10:00 Uhr Gauting
01. Mai Oberalting mittel ~400hm zum Maibaumfest nach Oberalting/Seefeld. GSC Parkplatz
Samstag Von Griesen um den mittel 51km Schéne Tour Uber den Plansee und Heiterwanger See zur Tuftalm hoch tber 9.00 Uhr
9. Mai Daniel mit Tuftalm 1100hm Ehrwald. Uberwiegend gute Wege mit einem starkeren Anstieg zur Tuftalm flr in Griesen
eine schénen Brotzeit mit Aussicht.
Sonntag Early Morning 60 — 70km Flotte Rennradrunde am Sonntagmorgen mit wenig Verkehr 7:30 Uhr
17. Mai Rennradtour Ende ca. 11:00 Uhr Guide — Thomas Weingart Reismuhle ,Hardys*
KW 22* Start Abendtouren 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
KW 23* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
KW 24* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Freitag Biketraining fiir Kids leicht 10 — 15km Biketraining fir Kinder zwischen 7 — 12 Jahre auf den Wirmtal Trails und den 16:00 Uhr
12. Juni Kieswegen in der Umgebung. GSC Parkplatz
Veranstaltet von Naturfreunde Wiirmtal in Kooperation mit GSC Bergsport
KW 25 Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Samstag Bergsporttag Mittel 48km GenuBvolle Runde in den Miunchner Hausbergen rund um den Schinder und 9:00 Uhr
20. Juni Von Kreut um den 870hm Wallberg mit Erzherzog Johann Klause und Vallepp. Rottach Egern
Schinder Treffen mit dem Wanderteam in Kreut zu Kaffee und Kuchen.
Montag Auf den Rotelstein Mittel ~20km/500hm Bike und Hike Tour mit Bahnanreise. 10:30 Uhr
22.06. +250hm Hike Start in Ohlstadt mit dem Bike — die letzten 250hm zum Rételstein mit schéner Ohlstadt Bahnhof
Aussicht zu Ful® — mit dem Bike dann Abfahrt nach Kochel zum Bahnhof.
KW 26* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Freitag Biketraining fiir Kids leicht 10 — 15km Biketraining fur Kinder zwischen 7 — 12 Jahre auf den Wirmtal Trails und den 16:00 Uhr
26. Juni Kieswegen in der Umgebung. GSC Parkplatz
KW 27* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC

Tages- und Halbtagestouren

Bike- und Hike Touren

Abendtouren

Touren fiir Kinder

Rennradtouren

* Achtung Programmanderungen (Termin, Ziel) werden per Mail verteilt. Zur Aufnahme in die Verteilerliste bitte ein Mail an bergsport@gautinger-sc.de schicken
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Schwierig- Kennzahlen Kurzbeschreibung Treffpunkt
keitsgrad Mehr Details per Mail
Montaqg Auf den Geiselstein / Mittel / ~20km/650hm Bike und Hike Tour 10:00 Uhr
06.07. Ostallgau schwer 400hm Hike Von Halblech geht’s erst 650hm mit dem Bike und dann den Rest auf den in Halblech
felsigen Gipfel den Geiselstein mit leichter Klettereinlage (Schwierigkeit UIAA 3)
— gute Wandererfahrung erforderlich - kann jedoch auch umgangen werden.
KW 28* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Samstag Vom Ursprungpass Mittel 48km Eine neue Strecke in einer bekannten Gegend mit schénen 9:00 Uhr
11. Juli zum Kaiserhaus und 1200hm Einkehrmdglichkeiten. Uberwiegend auf guten Forstwegen, jedoch durch die Am Zipflwirt
Elendsattel Lange und Hohenmeter mit gewissem Anspruch an die Kondition.
KW 29~ Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Sonntag Early Morning 60 — 70km Flotte Rennradrunde am Sonntagmorgen mit wenig Verkehr 7:30 Uhr
19. Juli Rennradtour Ende ca. 11:00 Uhr Guide — Thomas Weingart Reismihle ,Hardys*
KW 30* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
KW 31* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
KW 32* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
KW 33* Abendtour 35 — 45km 18:30 Uhr GSC
Samstag Von Mittenwald zum schwer 50km Von Mittenwald eher entspannt tber Scharnitz zum Isarursprung. Von dort geht’s | 9:00 Uhr
15.August Hallerangerhaus 1200hm knackig hoch zum Halleranger, ein herrliches Hochtal mitten im Karwendel. in Mittenwald
mit leichter Variante VARIANTE: wer es entspannter will, kann auch bereits am Isarursprung
pausieren und dann zurlickfahren (leicht; ~40km; ~400hm)
KW 34* Abendtour Finale 25 - 30km 18:30 Uhr GSC
Samstag Von der Jachenau Mittel / 42km ,Klein Kanada Tour” - vom Start in der Jachenau geht’s riiber zum 9:30 Uhr
19. Sept. zum schwer 770hm Sylvensteinspeicher und vor Vorderriss wieder zurick. In Petern/Jachenau
Sylvensteinspeicher Wir finden schéne Landschaft und auch interessante Trails.
Sonntag Tour im Mittel 45km Biketour von Iffeldorf, vorbei am Riegsee zum Kuchen Essen beim Gasthof 10:00 Uhr
17.0Oktober Voralpenland (leicht) ~ 500hm Stern. Zuruick geht’s durchs Murnauer Moos. In Iffeldorf
Die komplette Tour verlauft auf guten Wegen oder ruhigen Straf3en.
Samstag Tour in der ndheren leicht / ca. 40km Tour nach Lust und Laune 13.00 Uhr GSC
24. Oktober Umgebung mittel 3-4h Parkplatz
Tages- und Halbtagestouren Bike- und Hike Touren Abendtouren Touren fiir Kinder Rennradtouren

* Achtung Programmanderungen (Termin, Ziel) werden per Mail verteilt. Zur Aufnahme in die Verteilerliste bitte ein Mail an bergsport@gautinger-sc.de schicken
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